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Doser 1 - 2 pumpeslag 
sæbe i håndfladen.

Vask håndfladerne, mellem 
fingrene, fingerspidserne, 
håndryggene og håndleddene i 
minimum 15 
sekunder.

Hånddesinfektionsmidlet 
gnides ind i hænderne i 
mindst 30 sekunder, indtil 
hænderne er helt tørre.

Sæben fordeles grundigt på 
håndfladen, mellem fingrene, 
på hver finger, på håndryggen 
og omkring  
håndledene.

Skyl sæben af og  
dub hænderne  
helt tørre.
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